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SEMANA MUNDIAL DE CONCIENCIACIÓN SOBRE EL USO DE LOS ANTIMICROBIANOS 
DEL 18 AL 24 DE NOVIEMBRE 2022 

 
«Prevengamos juntos la resistencia a los antimicrobianos» 

 
Los antimicrobianos son sustancias utilizadas para prevenir, controlar y tratar enfermedades 
infecciosas en humanos, animales y plantas.  
La resistencia a los antimicrobianos (RAM) surge cuando las bacterias, los virus, los hongos y los 
parásitos dejan de responder estos. Como resultado de esta farmacorresistencia, los 
antimicrobianos se vuelven ineficaces y las infecciones se tornan difíciles o imposibles de tratar. 
Esta problemática aumenta el riesgo de propagación y aparición de formas graves de las 
enfermedades, que pueden conducir a la muerte. 
En la actualidad, la RAM representa una de las mayores amenazas para la salud mundial, la 
seguridad alimentaria y el desarrollo. El uso indebido y excesivo de los antimicrobianos en 
humanos, animales y plantas está acelerando la propagación de la resistencia a este grupo 
farmacológico en todo el mundo.  
Los desafíos que plantea la resistencia a los antimicrobianos son complejos y multifacéticos, pero 
no son insuperables. La respuesta del principio de «Una sola salud» ayudará a salvar millones de 
vidas, preservar los antimicrobianos durante generaciones y salvaguardar el futuro contra los 
patógenos farmacorresistentes. Para frenar eficazmente la RAM, todos los sectores deben 
utilizarlos con prudencia y adoptar otras medidas preventivas. 
Cada año diferentes instituciones como la Organización Mundial de la Salud (OMS), Organización 
Panamericana de la Salud (OPS), Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la 
Agricultura (FAO), Programa para el Medio Ambiente (UNEP) y la Organización Mundial de Sanidad 
Animal (OIE), se unen para celebrar la campaña mundial. Esta actividad tiene como objetivo 
incrementar la sensibilización y la comprensión de la resistencia a los antimicrobianos y fomentar 
las mejores prácticas entre el público, las partes interesadas de «Una sola salud» y las instancias 
normativas, que desempeñan un papel fundamental para reducir la aparición y propagación de la 
resistencia a los antimicrobianos en el futuro.  
El CECMED, como Autoridad Reguladora de Medicamentos de Cuba, se une a esta celebración y 
convoca a que TODOS JUNTOS PREVENGAMOS LA RESISTENCIA A LOS ANTIMICROBIANOS.  

 

La Habana, 18 de noviembre de 2022 


