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DÍA MUNDIAL DE LA SEGURIDAD DEL PACIENTE 2023: 

INVOLUCRAR A LOS PACIENTES EN LA SEGURIDAD DEL PACIENTE 

 

El 17 de septiembre se celebró el Día Mundial de la Seguridad del Paciente 20231, este año llevó por 

tema «Involucrar a los pacientes en la seguridad del paciente», en reconocimiento al papel clave 

que los pacientes, las familias y los cuidadores desempeñan en la seguridad de la atención de la 

salud. 

La evidencia muestra que, cuando se trata a los pacientes como asociados en los cuidados que 

reciben, se logran avances significativos en términos de seguridad, satisfacción del paciente y 

efectos en la salud. Al convertirse en miembros activos del equipo de atención de salud, los 

pacientes pueden contribuir a la seguridad de sus cuidados y a la del sistema de atención de salud 

en su conjunto. 

La Organización Mundial de la Salud (OMS) y la Organización Panamericana de la Salud (OPS) han 

lanzado la campaña por este día con el lema « ¡Demos voz a los pacientes!». La OMS pide a todas 

las partes interesadas que adopten las medidas necesarias para garantizar la implicación de los 

pacientes en la formulación de políticas, su representación en las estructuras de gobernanza y su 

participación en el diseño conjunto de estrategias de seguridad, así como que adopten un papel 

activo en los cuidados que reciben. Esto solo es posible si se ofrecen plataformas y oportunidades 

para dar voz a pacientes, familias y comunidades de todo tipo, de modo que puedan expresar sus 

inquietudes, sus expectativas y sus preferencias a fin de promover la seguridad, el papel central del 

paciente en el proceso, la fiabilidad y la equidad. 

El CECMED, se une a esta campaña a través del trabajo que se realiza en el Servicio de Información 

sobre Medicamentos, dirigido fundamentalmente a la población. Esta actividad tiene como objetivo 

promover el uso racional y seguro de los medicamentos, mediante la realización de consultas sobre 

medicamentos y sus propiedades, la notificación de sospechas de medicamentos falsificados, fallas 

de calidad, seguridad, eficacia y cualquier otro problema relacionado con los medicamentos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Habana, 19 de septiembre de 2023 

 

                                                           
1 https://www.paho.org/es/campanas/dia-mundial-seguridad-paciente-2023-involucrar-pacientes-seguridad-paciente 
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