
 

 

 

 

 

          RESUMEN DE LAS CARACTERÍSTICAS DEL PRODUCTO 

 

Nombre del producto:  L-CARNITINA  

Forma farmacéutica:  Solución oral  
 

Fortaleza:  2 000,0 mg/ 11mL 
 

Presentación:  Estuche por 20 viales de vidrio ámbar de 11 mL cada uno. 

Titular del Registro Sanitario, 
ciudad, país: 

MARTINEZ NIETO, S.A., Cartagena, España. 

Fabricante (es) del producto, 
ciudad (es), país (es):  

MARTINEZ NIETO, S.A., Cartagena, España. 
Producto terminado. 

Número de Registro Sanitario:       047-23D2 
Fecha de Inscripción:  31 de octubre de 2023.  

Composición:    

Cada vial contiene: 
  

L-Carnitina  2 000,0 mg  
Sucralosa  

Plazo de validez:  36 meses 
 

Condiciones de 
almacenamiento: 

Almacenar por debajo de 30 °C.  

 

Indicaciones terapéuticas: 

Complemento alimenticio. La L-Carnitina estimula el uso de los ácidos grasos libres en la 
producción de energía 

Contraindicaciones: 

Hipersensibilidad a alguno de sus componentes. 

Precauciones: 

Ver Advertencias. 

Advertencias especiales y precauciones de uso: 

Los complementos alimenticios no deben usarse como sustitutos de una dieta equilibrada.  

No superar la dosis diaria recomendada.   

 

 

 



 

 

 

 

 

Efectos indeseables: 

No se han descrito. 

Posología y modo  de administración: 

1vial/día, preferentemente antes del desayuno. 

Interacción con otros productos medicinales y otras formas de interacción:  

No se han reportado. 

Uso en Embarazo y lactancia: 

No existe evidencia científica suficiente para recomendar su uso. 

Efectos sobre la conducción de vehículos/maquinarias: 

No procede. 

Sobredosis:  

Medidas Generales. 

Propiedades farmacodinámicas: 

Código ATC: A16AA01  

Grupo farmacoterapéutico: Tracto alimentario y metabolismo, Otros productos para el tracto 
alimentario y metabolismo, Otros productos para el tracto alimentario y metabolismo, 
Aminoácidos y derivados. 

No procede. 

Propiedades farmacocinéticas (Absorción, distribución, biotransformación, 
eliminación):  

No procede. 

Instrucciones de uso, manipulación y destrucción del remanente no utilizable del 
producto:   

No conservar a temperatura superior a 30°C. 

Fecha de aprobación/ revisión del texto: 30 de octubre de 2023. 

 

 

 


