
 

 

 

 

 

RESUMEN DE LAS CARACTERÍSTICAS DEL PRODUCTO 

  

Nombre del producto:  ZINC   

Forma farmacéutica:  Crema 
 

Fortaleza:  100,0 mg/g 

Presentación:  Estuche por 1 tubo de AL con 25 g. 

Titular del Registro Sanitario, 
ciudad, país: 

SOCIEDAD ANÓNIMA ABIERTA  
"FÁBRICA DE MEDICAMENTOS BORÍSOV",  
Borísov, República de Belarús.  

Fabricante (es) del producto, 
ciudad (es), país (es):  

SOCIEDAD ANÓNIMA ABIERTA  
"FÁBRICA DE MEDICAMENTOS BORÍSOV",  
Borísov, República de Belarús.  
Producto terminado. 

Número de Registro Sanitario:  016-25D3 
Fecha de Inscripción:  28 de marzo de 2025  

Composición:    

Cada g contiene:   

Óxido de zinc 0,1 g  

Plazo de validez:  60 meses 
 

Condiciones de almacenamiento: Almacenar por debajo de 30 °C. 

 

Indicaciones terapéuticas: 

La crema de Zinc es la crema para uso externo, está indicada para: 

Tratamiento y prevención de la dermatitis del pañal; 

Tratamiento de dermatitis, eczema, escoceduras; 

Tratamiento de las lesiones de la piel (pequeñas quemaduras térmicas y solares, cortes, 
rasguños). 

Contraindicaciones: 

Hipersensibilidad al principio activo o a cualquiera de los excipientes del medicamento; 

Enfermedades purulentas e inflamatorias de la piel y los tejidos adyacentes. 

Precauciones: 

Ver Advertencias. 

Advertencias especiales y precauciones de uso: 

La crema es solo para uso externo.  

No lo use en caso de enfermedades pústulas de la piel. 

La crema solo debe aplicarse a áreas de la piel no infectadas. 



 

 

No permita que la crema entre en contacto con las membranas mucosas y los ojos. En caso 
de que la crema entre en contacto con los ojos, debe enjuagarlos con abundante agua 
corriente y consultar a un médico. 

Si la dermatitis del pañal en un niño no desaparece dentro de los 7 días posteriores al inicio 
del medicamento, debe interrumpir el tratamiento y consultar a un médico nuevamente. 

Efectos indeseables: 

Durante el uso de la crema de Zinc, es posible desarrollar reacciones de hipersensibilidad a 
la crema, incluyendo picazón, hiperemia, erupción cutánea, cambios en el sitio de aplicación 
de la crema, descamación, dolor, urticaria. 

Con el uso prolongado, es posible el desarrollo de la irritación de la piel. 

Con el desarrollo de reacciones adversas, debe dejar de usar la crema. 

Posología y modo  de administración: 

Dermatitis, eczema, quemaduras térmicas y solares, cortes, rasguños, escoceduras 

La crema se aplica en una capa delgada a las áreas afectadas 3-4 veces al día. 

Población pediátrica 

El medicamento se usa en la práctica pediátrica. 

Dermatitis del panal en niños 

Para la prevención, la crema se aplica a la piel limpia y seca (debajo de los pañales), 
especialmente antes de acostarse para evitar la aparición de irritación de la piel debido al 
contacto prolongado con los panales mojados. 

Con fines terapéuticos, la crema se aplica a la piel con una capa delgada 2-3 veces al día (si 
es necesario, durante cada cambio de pañal) cuando aparecen los primeros signos de 
hiperemia (enrojecimiento de la piel), escoceduras o irritación leve de la piel. 

Duración de la terapia 

La duración del tratamiento es determinada por el medico dependiendo de la naturaleza y el 
curso de la enfermedad. 

Vía de administración 

El medicamento está diseñado para uso externo. 

Interacción con otros productos medicinales y otras formas de interacción:  

No se observaron interacciones farmacológicas de la crema de Zinc con medicamentos de 
acción sistémica. 

No hay datos sobre la interacción de la crema de zinc con otros medicamentos tópicos, por 
lo que no se recomienda su uso simultaneo. 

Uso en Embarazo y lactancia: 

Embarazo 

El uso de la crema durante el embarazo solo es posible cuando el beneficio esperado para 
la madre excede el riesgo potencial para el feto o del bebe. 

Lactancia 

El uso de la crema durante lactancia solo es posible cuando el beneficio esperado para la 
madre excede el riesgo potencial para el feto o del bebe. 

Efectos sobre la conducción de vehículos/maquinarias: 

El medicamento no afecta la capacidad de conducir vehículos y maquinaria potencialmente 



 

 

peligrosa. 

Sobredosis:  

Una sobredosis es poco probable cuando la crema se aplica tópicamente. 

Ingestión accidental del medicamento 

Síntomas 

Si accidentalmente toma el medicamento por vía oral en grandes dosis, puede experimentar 
el dolor de estómago, nauseas, vómitos, diarrea, estimulación del sistema nervioso central y 
convulsiones. 

Tratamiento 

El tratamiento es sintomático. 

Propiedades farmacodinámicas: 

Código ATC: D02AB  

Grupo farmacoterapéutico: D: Dermatológicos, D02: Emolientes y protectores, D02A:  
Emolientes y protectores, D02AB: Productos de zinc 

Mecanismo de acción 

La crema de zinc tiene un efecto astringente, adsorbente y antiséptico, reduce la gravedad 
de los procesos exudativos. 

Cuando se aplica tópicamente, reduce las manifestaciones de inflamación e irritación de la 
piel, la suaviza y la seca. 

Propiedades farmacocinéticas (Absorción, distribución, biotransformación, 
eliminación):  

Con el uso externo, los componentes de la crema prácticamente no se absorben en el 
torrente sanguíneo sistémico y no muestran acción reabsorbente. 

Instrucciones de uso, manipulación y destrucción del remanente no utilizable del 
producto: 

No precede.   

Fecha de aprobación/ revisión del texto: 28 de marzo de 2025. 

 

 

 


