
                                                          
 

  
 
 

 
RESUMEN DE LAS CARACTERISTICAS DEL PRODUCTO HOMEOPÁTICO 

  
  
Nombre del producto: ALIVIHO® POSTVIR 

Origen del material de partida: Vegetal y químicamente definido 

Forma farmacéutica: Gotas sublinguales  

Grado de dilución o potenciación:   12-30 CH                                                

Presentación: Estuche por 1 frasco gotero de PEBD blanco con 5 mL  

Estuche por 12 frascos goteros de PEBD blanco con 5 mL cada uno.  

Titular del Registro Sanitario, ciudad,  país: Empresa Laboratorio AICA, La Habana, Cuba.  

Fabricante (es) del producto, ciudad (es), país (es): Empresa Laboratorios AICA, La Habana, 

Cuba.  UNIDAD EMPRESARIAL DE BASE (UEB) “Laboratorios Julio Trigo ῞. 

Número de Registro Sanitario: M-25-047-V03 

Fecha de Inscripción: 24 de diciembre de 2025. 

Material de partida:   

Tintura madre homeopática a partir de las Reglas de preparación Hahnemannianas 1/100; 

Rhododrendrum 12 CH, Kalmia latifolia 12 CH, Carbo vegetabilis 30 CH, Rhus toxicodendron 12 

CH, Hypericum perforatum 30 CH, Baryta carbonica 12 CH, Ledum palustre 30 CH, Ruta 

graveolens 30 CH, Kali phosphoricum 30 CH, Arsenicum album 30 CH 

Plazo de validez: 12 meses  

Condiciones de almacenamiento: Almacenar por debajo de 30 0C. No refrigerar. Protéjase de la 

luz. Manténgase el frasco dentro del estuche y alejado de los equipos electrodomésticos.  

                                                           
Usos recomendados:  
Uso es posterior a la etapa aguda del virus. 
Medicamento homeopático recomendado como tratamiento auxiliar en los síntomas persistentes 
o prolongados de las enfermedades producidas por los arbovirus, enfermedades virales agudas 
con síntomas clínicos compatibles con Chikungunya, Zika, Dengue, Oropouche. 
 
Fiebre intermitente / febrículas / dolor articular sordo / rigidez articular / dolores en hombros, 
rodillas, manos y pies / debilidad / fatiga / nauseas / hinchazón articular / inapetente / diarreas.  
  
La acción clínica de cada componente para el uso recomendado es la siguiente:  
  



Componente  Coadyuva al alivio de:  

Rhododrendrom    

Síntomas reumáticos muy marcados, articulaciones 
hinchadas. Dolores desgarrantes en todas las 
articulaciones afectadas, peor por el reposo. Dolor en 
hombros, brazos y muñecas.  

Kalmia latifolia    

Dolores articulares y neurálgicos erráticos. Dolores de 
cadera, rodilla y pie que abarcan gran parte de la 
articulación, debilidad intensa, entumecimiento, agrava por 
el movimiento.   

Hypericum perforatum  

Dolores agudos e intolerantes, dolores como flechazos en 
hombros. Presión en el brazo a lo largo del nervio cubital. 
Calambres en pantorrillas. Dolores en los dedos, en 
especial en las puntas, hormigueos en manos y pies. 
Dolores lancinantes en extremidades superiores e 
inferiores. Neuritis.  
Dolor ardoroso. Ansiedad. Nauseas.  

Arsenicum album         
Debilidad y agotamiento crónico después del menor 
esfuerzo, prurito, fiebre elevada intermitente, temblores, 
hinchazón de los pies, neuritis periférica.  

Carbo vegetabilis       

Extremidades pesadas, rígidas, falta de energía muscular, 
dolor ardoroso en huesos y extremidades. Fiebres con 
escalofríos.  
Muy debilitado  

Rhus toxicodendron   Cansancio generalizado con rigidez, deseos de cambiar 
constantemente de posición con el fin de mejorar los 
dolores, diarreas acuosas indoloras, rigidez dolorosa de los 
miembros que aumenta en los primeros movimientos y 
mejora con la continuidad d ellos mismos. Dolores 
desgarradores de los tendones y ligamentos periarticulares. 
Fiebres adinámicas escalofríos y temblores.  

Baryta carbonica     Ganglios inflamados, sensibilidad dolorosa de los pies  

Ledum palustre      

Dolores súbitos, punzantes en el pie, extremidades y 
pequeñas articulaciones. Latidos en el hombro derecho, 
tobillos hinchados, dolorosos. Sensibilidad dolorosa de la 
planta de los pies  

Ruta graveolens   
Fatiga extrema con sensación de magullamiento, agrava 
por el frio, la humedad, el tacto, al sentarse y agacharse. 
Dolores en las caderas q se extiende a las piernas.  

Kali phosphoricum   
Agotamiento nervioso después de una enfermedad 
prolongada. Fatiga, rigidez que empeora después del 
reposo. Prurito   

 
Contraindicaciones:   
Hipersensibilidad al medicamento o a alguno de sus componentes.  
 
Precauciones:  
El uso de este producto no excluye, sustituye o limita la aplicación de otros tratamientos o medidas 
higiénicas sanitarias para el control de la enfermedad.  



Este producto contiene etanol al 30%.  
Embarazo, lactancia, geriatría y en personas sensibles (desórdenes hepáticos o alcoholismo), 
recomendamos diluir la dosis (5 gotas) en ¼ vaso de agua. 
 
Advertencias especiales y precauciones de uso:  
No refrigerar.  
Mantenga el frasco dentro del estuche, alejado de equipos generadores de campos 
electromagnéticos (equipos electrodomésticos: televisores, microondas, computadoras, celulares, 
radios, teléfonos inalámbricos, refrigeradores, etc.), de perfumes y olores fuertes. 
No administrar junto con comidas o bebidas.  
Se recomienda, no fumar, beber, comer o lavarse los dientes 20 minutos antes y después de la 
administración. 
Durante el uso de este producto en personas sensibles es posible una ligera agravación temporal 
de algunos síntomas relacionados con la enfermedad que es seguida de una rápida mejoría.  
En caso de persistencia de estos síntomas por más de dos días o aparición de síntomas severos 
u otros signos no relacionados, se debe acudir al médico. 
 
Efectos indeseables:  
No se han descrito.  
 
Posología y modo de administración: 
Se recomienda la administración de (5 gotas) 3 veces al día hasta la recuperación completa de los 
síntomas o hasta 3 meses máximos.  

Si no hay mejoría en este plazo consulte a su médico. Siempre respetando el sueño.  

Interacciones con otros productos medicinales y otras formas de interacción:   
No se han descrito  
 
Uso en Embarazo y lactancia.  
Este producto contiene etanol al 30 %, por lo que, en niños menores de 10 años, embarazo, 
lactancia, geriatría y en personas sensibles (desórdenes hepáticos o alcoholismo), recomendamos 
diluirlo en ¼ vaso de agua.  

Efectos sobre la conducción de vehículos/maquinarias.  
No se han descrito.  
 
Sobredosis:  
No se han descrito. 
 
Otras propiedades atribuidas o demostradas.  
No se han reportado hasta la fecha.  
 
Instrucciones de uso y manipulación del producto.  
Instrucciones de uso, manipulación y destrucción del remanente no utilizable del   producto:  
Antes de administrar cada dosis se sugiere golpear al menos 10 veces el frasco contra la palma 
de la mano. Se recomienda la administración sublingual con boca completamente limpia y libre de 
olores fuertes y cualquier sabor. Por lo que no se debe comer, beber, cepillarse los dientes ni 
fumar 20 minutos antes o después de la administración del medicamento. En caso de administrar 
el producto diluido en agua potable (1/4 vaso), este se debe retener en la boca durante 5 segundos 



garantizando el contacto sublingual. Se recomienda además evitar el contacto del cuentagotas, el 
interior de la tapa o el medicamento con las manos o labios. 
 

Fecha de aprobación/revisión del texto: 24 de diciembre de 2025.   

  
       

  

  
  
  
  
  
  
  


