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FDA aprueba el primer Abilify genérico para tratar enfermedades mentales

El dia 28 de abril la FDA (Food and Drug Administration) de Estados Unidos aprobé las
primeras versiones genéricas de Abilify (aripiprazol). Aripiprazol genérico es un
medicamento antipsicético atipico aprobado paratratar la esquizofrenia y el trastorno bipolar.

La esquizofrenia es un trastorno cerebral crénico, grave e incapacitante. Por lo general, los
sintomas se observan por primera vez en los adultos menores de 30 afios de edad. Los
sintomas de la esquizofrenia incluyen escuchar voces, creyendo que otras personas estan
leyendo sus mentes o controlar los pensamientos y ser sospechoso o retirado.

El trastorno bipolar, también conocido como enfermedad maniaco-depresiva, es otro
trastorno cerebral que causa cambios inusuales en el estado de animo, la energia, los
niveles de actividad y la capacidad de llevar a cabo las tareas del dia a dia. Los sintomas
del trastorno bipolar incluyen periodos alternantes de depresién y estado de &nimo elevado
o irritable, aumento de la actividad y la inquietud, pensamiento acelerado, hablar rapido,
comportamiento impulsivo y una menor necesidad de suefio.

Todos los antipsicéticos atipicos contienen un recuadro de advertencia alertando a los
profesionales de la salud acerca de un aumento del riesgo de muerte asociado con el uso
inadecuado de estos farmacos para tratar los problemas de comportamiento en las personas
mayores con psicosis relacionada con demencia. Ningun farmaco de esta clase esta
aprobado para el tratamiento de pacientes con psicosis relacionada con demencia.

El Recuadro de Advertencia de aripiprazol también advierte sobre un aumento del riesgo de
pensamientos y conductas suicidas en nifios, adolescentes y adultos jéovenes que toman
antidepresivos. Los pacientes deben ser monitoreados por el empeoramiento y la aparicién
de pensamientos y conductas suicidas.

En los ensayos clinicos de Abilify, los efectos secundarios mas comunes reportados por los
adultos tomando Abilify fueron nauseas, vomitos, estrefiimiento, dolor de cabeza, mareo, la
integridad fisica incontrolable y los movimientos del cuerpo (acatisia), ansiedad, insomnio e
inquietud.

Disponible en:
http://www.fda.gov/NewsEvents/Newsroom/PressAnnouncements/ucm444862.htm

La Habana, 30 de Abril del 2015.
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