Unidad de Informacion y Vigilancia de Medicamentos

Pseudoefedrina: colitis isquémica

La Revista Prescrire International, de Francia, en su seccion Eventos Adversos, del

volumen de Enero 2017 ha publicado:

A principios de 2016, Health Canada emitié una advertencia sobre el riesgo de colitis
isquémica asociado con pseudoefedrina, un vasoconstrictor simpatomimético utilizado
como descongestionante nasal. El analisis de Health Canada, por un informe de caso
publicado en 2014, identific6 24 reportes en la base de datos de farmacovigilancia de la

Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y 9 casos publicados.

Los vasoconstrictores simpaticomiméticos pueden provocar efectos adversos
neuroldgicos y cardiovasculares, incluyendo crisis hipertensiva, accidente cerebrovascular

y arritmia. Se han reportado algunos casos de isquemia colénica localizada.

No hay justificacion para el uso de farmacos capacessde provocar eventos isquéemicos,
con consecuencias potencialmente graves o incluso fatales, simplemente para aliviar

algunos sintomas transitorios y sin complicaciones del resfriado comun.

Disponible en:

http://english.prescrire.org/en/81/168/52643/0/NewsDetails.aspx
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