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ANTIBIOTICOS FLUOROQUINOLONAS: LA FDA EXIGE CAMBIOS EN EL ETIQUETADO
DEBIDO A NIVELES BAJOS DE AZUCAR EN LA SANGRE Y EFECTOS SECUNDARIOS
PARA LA SALUD MENTAL

La Administracion de Alimentos y Medicamentos de Estados Unidos (FDA, por sus siglas en
inglés), esta reforzando las advertencias actuales en la informacién de prescripcion de los
antibioticos con fluoroquinolonas, que pueden causar disminuciones significativas en el aztcar en
la sangre y ciertos efectos secundarios en la salud mental.

Los antibiéticos fluoroquinolonicos estan aprobados para ciertas infecciones bacterianas graves,
y se han utilizado durante mas de 30 afios. Funcionan matando o deteniendo el crecimiento de
bacterias que pueden causar enfermedades. Sin tratamiento, algunas infecciones pueden
diseminarse y provocar serios problemas de salud.

La mayoria de las etiquetas de farmacos antibigticos fluoroquinolona incluyeniuna advertencia‘de
gue los niveles de azucar en la sangre, incluidos niveles altos, pueden provocamuna serie de
efectos secundarios para la salud mental

Los nuevos cambios en la etiqueta agregaran que los niveles bajos de azucar en sangre, también
llamados hipoglucemia, pueden llevar al coma y la nueva etiqueta también hara mas prominentes
y mas consistentes a los efectos secundarios de salud mental en la clase sistemica de
fluoroquinolonas. Los efectos secundarios de salud mental que se agregan a las fluoroguinolonas
son:

¢ Disturbios en la atencién

e desorientacién

e agitacion

e nerviosismo

e deterioro de la memaria

e graves alteraciones en las habilidades mentales llamadas delirio.

Disponible en:

https://www.fda.gov/Drugs/DrugSafety/ucm611032.htm
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