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mediante el sistema de vigi lanc¡a ha recibi
!a detección delvirus SARS-CoV-2. D
se t|ata de erores de usuarios al u
cuenta el fundamento de estas piueii

menfe los diferentes
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los,if agnosticadores para
ado que en algunos casos
test épidos, sin tener en

interpretación de resultadoq.que podi¡a traducirse en errores.en la valor¿
Para esclarecer aspecios lécnicos imporlantes se emile el présenle docu

difefencias entfe ellas, lo d nduce a una inadecuada
el estado del paciente.

coreclo de los diferentes tipos de pruebás y ante cualquier duda referente a la eficac¡a y seguridad de
las mismas se puede consultar a las autoridades sanilaiiá6tlfr€Spond¡entes,.éñl¡e él¡as al CECI\¡ED.

T¡pos de pruebas ¡n v¡tro d¡agñóstico para detectar lá infección por SARS-CoV-2

'/ Pruebas basadas en reacción en cadena de la polimerasa con transcriptasa inversa (rRT-
PCR): Detecta el material genético (ARN) del virus SARS-COV-2 a partif de una muestra
obtenida del paciente- Se utilizan en el diagnóstico y confirmacióñ de la enfermedad COVID-19

,' Pruebas para la de detección de antígenos: Permiten identificar proteínas de la superficie del
virus.

" 
Pruebas para la detección de ant¡cuerpos específicos (lgc/lgM) y de ant¡cuerpos totales
(Ab) (Pruebas serológicas)i Sirven para registrar Ia presencia de los anticuerpos que genera el
oaciente desDués de haberse ¡nfectado con el virus.

Cada prueba tiene diferenc'as dadas tanto por su fundamento, como por los tiempos de obtención de
los resultados y por su utilidad para el seguimiento a Ia evolución del paciente.
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D¡ferencias entre los test ráp¡dos ut¡l¡zados en la detección de presenc¡a o exposición al SARS-
CoV-2

Test rápidos antigén¡cos: Se hacen a padir de una muestra respiratoía delfondo de la nariz o
la boca, obtenida con un basloncillo, y sirven pa|a detectar las proteínas (antígenos) de la
superficie del virus. Los antígenos detectados se expresan solo cuando el virus sé replica
act¡vamenle; por lo tanto, tales pruebas están d¡señadas para ¡dent¡ficar infecc¡ones aqudas
o tempaanas. como avuda al d¡aqnóstico de la ¡nfección por SARS-CoV-2. Son menos
sensibles que el PCR y en pacientes con síntomas y resultado negativo es preciso real¡zar una
PCR de confirmación.
Test rápidos serológ¡cos: Se realizan a paftif de la toma una muestra de sangre para deteclar
los anticue|pos que pfoducen las defensas del oeanismo días después de ser ¡nfectado por el
virus. Sus resullados deben ser intepfetados con prudencia, en relación con el curso de Ia
infección, sobre todo por la iasa de falsos negativos en la detección de lgl\¡ ya que la fespuesta
de lgl\,4 en un enfermo COVID-19 puede tafdar en apafecer desde va os días a 2 semanas por
lo que r uti l idad oara determinar si els0n

asícomo Dara la real izaci
lo tanto. este ensavo no debe ut¡l¡za
cr¡ter¡o para decid¡r el alta hospitalar¡a.

las acciones dicladas en esta Alerta

Orientaciones del CECMED:

'1- Las ¡nstituciones de salud deben prestar

El Grupo de Vigi lancia del
establecido en la Regulación E
la vigilancia activa sobre dichos

los Test rápidos aniiÚénicos y los fest ráÉidos serológicos para
entrenamiento del personal encargado de realizar eslos ensayos.

SARS-CoV-2, y garantizar el

que no Incluyan las Inslruccrones para uso del fabricante.

2- El usuario debe prestar especial atención al rotulado (insf:qcciones para el u6o y etiquetas) sobre el
uso propuestó del diagnosticador por el fabricante, y ¿úmplir estrictamente lás ¡ndicaciones del

3-

isitos para el seguimiento á equipos médicos", ma¡tendrá
:ealizaÉ un seguimiento pafa.verificar que sé curnpla con

EI CEC[,1ED
nol¡fique al
72164365.

recomienda que ante la detecci
correo: cent¡nelaeq@cecmed.cu

D¡str¡bución: Director de l\,4edicamentos y Tecnología N4édica de¡ IMINSAP, Directof Nacional de
Epidemiología, Director Nacional de Atención Médica, Diectores Prov¡nciales de Salud, EMCOI\¡ED,
BIOCUBAFARI\4A, Jefe del Departamento de Hospitales, Personal especializado y Coordinadores de
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